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अव्यक्त बापदादा :- (30/03/1998) 

    ➳ _ ➳  दाददयों से:- सीजन की समाप्ति ननर्विघ्न हुई? बापदादा यही वििमान 
समय देखन ेचाहि ेहैं कक जो र्वशेष ननममि आत्मायें हैं, जैसे मुख का आवाज 
साइन्स के साधनों से दरू बैठे पहुुंचिा है, ऐसे मन का आवाज सुंकल्प यह भी ऐस े
ही पहुुंचे, जैस ेयह साइन्स द्वारा मुख का आवाज पहुुंचिा है। जैसे शुरू में 
साक्षात्कार होि ेथे, इशारे ममलिे थे, और उसी इशारे स ेकईयों को जागनृि भी 
आई, ऐसे अभी जो आदद में हुआ वह अन्ि में, पहले िो स्थापना थी िो एक 
ब्रह्मा बाप द्वारा साक्षात्कार हुआ, लेककन अभी प्रैप्टिकल में शप्टियों का पािि है,  

➳ _ ➳  ब्रह्मा बाप मशव बाप गुति है, बैकबोन है लेककन स्िेज पर 
शप्टियों का पािि है, िो शप्टियाुं अनन्य भी बहुि हैं। वह एक ब्रह्मा बाप ने 
ककया, अभी ऐसी मनोबल की शप्टि प्रत्यक्ष हो जैस ेमुख का आवाज टलीयर 
पहुुंचिा है ना। ऐसे मन का आवाज धीरे-धीरे पहुुंचिा जाए, बाप आ गया। मसर्ि  
यह आवाज भी पहुुंच गया िो ढूुंढ़ने िो लगेंगे। कर्र आपेही पहुुंचेंगे। लेककन यह 
मनोबल की सेवा अभी होनी चादहए।  
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➢➢  मन का आवाज़- संकल्प है  

     ➳ _ ➳  चाहे कोई ककिना दरू बैठा है, मन एक दसूरे स ेममले हुए हैं 
टयोंकक एक साविभौममक मन –Universal Mind है और उसमें छोिे-छोिे मन हैं  
जो एक दसूरे से कनेटिेड हैं  

               → Thought transferance   

                        ■ दसूरे के मन में टया हो रहा वो जाना जा सकिा है, 
समझा जा सकिा है, Read ककया जा सकिा है, हमारे र्वचार उसके मन में 
स्थार्पि ककया जा सकिा है  

     ➳ _ ➳  हमारी है याद की ररद्धध-मसद्धध  

               → जैस-ेजैसे आत्मा सपूप्णताता के नजद क आत  है उसको पता 
चल जाता है की भववष्य में क्या होने वाला है, दस्रों के मन में क्या है, क्या 
भावना है  

                        ■ टयोंकक मन इिना सूक्ष्म और स्व्छ होि ेजािा है सारी 
बािें पिा चलने लगिी हैं  

      सम्पूर्ि सत्य ज्ञान, पर्वत्रिा की शप्टि, योग का 
बल आ जाये िो ये सारी चीजें सहज प्रकि होन ेलगिी हैं  

 ➳ _ ➳  Thought Transference पर काम करना है- आत्माओं का 
आह्वान करना, पकुारना, बात करना है  

   → बातों में टकराव उत्पन्न होता है, शब्द, शब्द से टकराते हैं, 
संस्कार, संस्कार स,े ववचार, ववचार से, मत, मत से टकरात ेहैं   

    ■  जब िकरािे हैं िो अप्नन उत्पन्न होिी है और दोनों को 
ही नष्ि करिे हैं  

      Thought Level पर अपने problems को solve 
करना है  



      सारा कायि सुंकल्प के िल पर ही करना है  

      ज वन की समस्याएं, सपूबन्ध-संपका , सबको ठीक 
करने का माध्यम संकल्प हैं  

 ➳ _ ➳  संसार के लोग ये सब कर सकत ेहैं तो हम सषृ्ष्ट की वह आत्माएं 
हैं ष्जनको सपूप्णता सषृ्ष्ट का ज्ञान है, सपूप्णता साइंस, हहस्र , जाग्रफी का ज्ञान है, 
तो हम मन की शष्क्त से क्या नह ं कर सकत ेहैं 

   → ककसी के रोग को ठीक करना  

   → मन की पीड़ा ठीक करना 

   → अभी हम ये सब नहीुं कर पा रहे शायद – 

    ■  र्वधध में गलिी हैं, शायद एकाग्रिा में कमी है,  

■  वो योग नहीुं है, शायद अशरीरीपन का अभ्यास कम है 

■  देह का भान ज्यादा पकड ेहुए हैं,  

■ पैरों में देह भान की कड़ियााँ हैं, जजं रें बंध  हुई हैं 

      अगर ये जजं रें ट्ट जाये तो क्या नह  ंहो सकता है-
मन स ेऐस  अद्भुत शष्क्तयां प्रकट हो सकत  हैं, उसकी क्षमता बहुत ज्यादा है  

      अवचेतन मन में अनंत शष्क्तयां भर  हुई हैं  

       मन की आवाज सुंकल्प है  

      बबना कुछ बोले ककस  आत्मा तक संकल्प, भाव, 
भावना, थॉट, प्रेरणता पहंुचाई जा सकत  है  

      र्वचार को भी एक मन स ेदसूरे मन में स्थार्पि 
ककया जा सकिा है  

   महान काया संकल्प स ेचाल ्होत ेहैं  

  जो व्यष्क्त संकल्प कर ले मुझ ेकरना है वह कुछ  

भ  कर सकता है  

  सुंकल्प बीज है उसको स्मनृि का पानी और योग की  

धूप चादहए  

       जो सुंकल्प ककए उसीके बारे में स्वतन देखना, रग-
रग में, नस-नस में, रूूँ आ-रूूँ आ वही सुंकल्प समा जाए  

       इन सभ  शष्क्तयों को प्रकट करन ेके िलए बार-बार 
अशर र पन की ड़िल करन  है    

   बाबा ने कहा है- ‘स्या को सारे जगत को प्रकािशत  

करना होता है तो वो ऊपर होता है’, यहद सारे ववश्व को सकाश देन  है तो इस 
ववश्व से ऊपर होना पिगेा, इस देह के भान से ऊपर होना पिगेा, देह के आकर्ाणत 
से ऊपर होना पिगेा 

       ष्जसके सकंल्प इस संसार की गततववधधयों से बाहर 
है और ष्जतना बाहर है, जो इस संसार स ेपरे रहता है वो इस जगत की उतन  
अधधक सेवा कर सकता है  



       प्जसके सुंकल्प इसी जगि में है- कैसे प्रमसद्धी 
प्राति हो, कैसे नाम हो वो स्वाथि वाली हैं  

       हम ज्ञान स्या बन जाएाँ तो हमस ेजो प्रकाश 
तनकलेगा वह जो सकाश इससे अज्ञान ततिमर नष्ट होगा   
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